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Einladung
Périgord / Dordogne
01.05. - 10.05. 2019
Griine Idylle am Ufer der Dordogne
10-tdgige Busreise

Sehr geehrte Damen und Herren,

LFW-Studienreisen méchte Sie erneut zu einer Reise ins Périgord und in das Tal der Dordogne einladen.
Leben wie Gott in Frankreich — kaum findet man einen Patz, der dieser VerheiBung naherkommt als das
liebliche Tal der Dordogne. Alles verbindet sich hier zu einer vollkommenen Einheit: Natur, Kultur und
kulinarische Geniisse. Ein Fluss, der sich seinen Weg in weiten Schleifen durch bewaldete Felsen sucht,
fruchtbare Taler, kulturtrachtige Dérfer und Stadte, in denen die Zeit stehen geblieben scheint. Hunderte
von Jahren war diese mit Schénheiten so reich gesegnete Landschaft Zankapfel zwischen England und
Frankreich. Davon legen die vielen Burgen und Schldsser, die malerisch auf ihren Felsen ber dem Flusstal
thronen, beredtes Zeugnis ab. Inzwischen ist der Streit beigelegt, Englander und Franzosen leben friedlich
nebeneinander. Eine Marchenlandschaft, mildes Klima, eine Fiille von Sehenswiirdigkeiten und noch dazu
eine der berlihmtesten Kiichen Frankeichs, was kann man wohl noch mehr vom Reisen erwarten? Auch
unsere Vorvater, die Cro Magnon Menschen, wussten wo es schon ist und siedelten am Ufer der lieblichen
Dordogne. Hier fanden sie Zeit und MuBe, uns die ersten Zeugnisse menschlicher Kunst zu hinterlassen:
Hoéhlenmalereien von atemberaubender Lebendigkeit und Schénheit.

Sie fahren in die Krénungsstadt der franzésischen Kdnige nach Reims. Dort besichtigen Sie die Kathedrale,
vollkommenes Beispiel gotischer Baukunst, bevor Sie am néchsten Tag die Reise fortsetzen ins Périgord. Auf
dem Riickweg machen Sie Station im Siiden von Paris.

Bitte entnehmen Sie den genauen Reiseverlauf dem beigefiigten Detailprogramm.

Termin: 01.05. - 10.05.2019
Teilnehmerbeitrag: 1.640,- € pro Person

Darin sind folgende Leistungen enthalten:

- Fahrt im modernen Reisebus

- - Unterbringung in DZ in guten Mittelklassehotels
- Halbpension

- Besichtigungsprogramm laut Ausschreibung

- Eintrittsgelder bei Besichtigungen mit Fiihrung

4 - Tax
- Insolvenzversicherung
- Reiseleitung
Reiseleitung: Illa Lischewski

Einzelzimmer stehen begrenzt zur Verfiigung. EZ-Zuschlag: 280,- €

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Wir bitten um verbindliche Anmeldung: schriftlich, online oder per E-Mail.
Mindestteilnehmerzahl: 14 Personen.

Rechtzeitig vor der Reise laden wir Sie zu einer Vorbereitungsveranstaltung ein.

Mit der Anmeldebestatigung erhalten Sie von uns den Sicherungsschein. Wir erbitten erst dann eine
Anzahlung von 10 % des Reisepreises.

Mit freundlichen GriiBen

LFW-Studienreisen Veranstalter: LFW-Studienreisen
Birozeiten: LFW — Landliches Ferienwerk Handelsregister
Mo — Do 9.00 — 13.00 und 14.00 — 17.00 Uhr Studienreisen GmbH Osnabriick HRB 210975

Fr. 9.00 — 13.00 Uhr Geschaftsflihrerin Petra Theisling USt-IdNr.: DE309476645
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1. Tag, Mittwoch, 01.05.2019 )
Fahrt aus dem Osnabriicker Land nach Reims. Abendessen und Ubernachtung

2. Tag, Donnerstag, 02.05.2019 Reims - Les Eyzies de Taynac

Am Morgen besichtigen Sie die Kronungskathedrale der franzdsischen Konige, Notre
Dame de Reims. Mit ihren wunderbaren Proportionen und dem reichen Schatz an
Bildnissen ist sie eine der bedeutendsten Kathedralen der christlichen Welt und gehért
zum Weltkulturerbe der UNESCO. )

Dann geht es weiter ins Tal der Vézére nach Les-Ezyzies-de-Taynac. Dass es sich in
diesem idyllischen Flusstal herrlich leben lasst, wussten schon unsere Urahnen: hier
befindet sich die alteste bekannte Wohnstédtte des Cro-Magnon Menschen. Sie beziehen
das Hotel des Roches, Ihr Hotel fiir die nachsten Tage. Eine gepflegte Poolanlage und
eine reich bestiickte Bar: hier kdnnen Sie es sich gutgehen lassen. Das Abendessen
nehmen Sie im Restaurant La Maison ein.

3. Tag, Freitag, 03.05.2019 Les Ezyies - Gran Roc - Tal der Vézére

Nach einem Bummel durch den geschichtstrachtigen Ort besuchen Sie die atemberaubende Tropfsteinhdhle
Grand Roc. Unbeschreiblich, was die Natur hier in -zig Jahrtausenden an fantasieanregenden Kunstwerken
geschaffen hat! Am Nachmittag machen Sie einen Ausflug durch das wunderschéne Tal der Vézére. Hier
befindet sich eine Hohle, die im 17. Jahrhundert zur Felsenburg ausgebaut wurde: das Maison forte de
Reignac, erst seit kurzem zur Besichtigung gedffnet, ist die seltsamste und versteckteste Burg des Périgord.
Komplett mit authentischem Mobiliar eingerichtet, bietet sie einen vollkommenen Einblick in das Leben einer
Adelsfamilie der Renaissance. Abendessen

4. Tag, Samstag, 04.05.2019 Périgueux

Heute geht es in die Hauptstadt des Departements Dordogne, nach
Périgueux. Dort findet einer der groBten und farbigsten Wochenmarkte der
Region statt. Nach einem ausgedehnten Bummel entlang der verlockenden

. Stande mit all den typischen Leckereien des Périgord unternehmen Sie eine
kleine Zeitreise in den StraBen der Stadt: vom Altertum Uber die glanzvollen
Jahrhunderte des gallo-romanischen Reiches bis zum Mittelalter, die
Renaissance und die Belle Epoque finden sich hier bauliche Zeugnisse. Die

@8 Kathedrale Saint Font mit ihren unverwechselbaren Schuppentiirmen war das
& Vorbild fiir die Basilika Sacré Coeur in Paris.

Am spdten Nachmittag besuchen Sie eine urige Gansefarm. Hier erfahren Sie
von einer leidenschaftlichen jungen Bauerin alles Uiber die Aufzucht der
beriihmten Périgord Ganse. AnschlieBend kénnen Sie bei einem ziinftigen Abendessen die Spezialitaten des
Hauses kosten.

5. Tag, Sonntag, 05.05.2019 Rocamadour - St Cyprien

Heute fahren Sie zum Wallfahrtsort Rocamadour. An einem Kalkfelsen
hangend (iberragt das Dorf mit seinen heiligen Statten majestatisch die
Schlucht des Alzou. Die einmalige Lage und die vielen wunderbaren
Kunstwerke und Kapellen machen Rocamadour zur zweiten meist
besuchten Statte Frankreichs nach dem Mont St Michel in der
Normandie.

Am Nachmittag geht die Reise weiter nach Saint Cyprien. Auf einer
Triiffelfarm werden Sie in die Geheimnisse der Triiffelsuche mit Hunden
eingeweiht und erfahren (fast) alles liber die ,,schwarzen Diamanten des '
Perigord". AnschlieBend wird Ihnen diese Kostlichkeit in verschiedenen Variationen in Les- Ezyies serviert.
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6. Tag, Montag, 06.05.2019 Domme - Cenac - Castlenaud - Les Milandes

Heute unternehmen Sie eine kleine Flussfahrt auf der Dordogne mit
einigen spektakularen Ausblicken.

Danach geht es zur Bastide Domme. Die “Akropolis des Périgord"
liegt in einer besonders reizvollen Landschaft hoch tber der
Dordogne. Bei einem Spaziergang um den Felsen herum kénnen Sie
den auBergewdhnlichen Blick ins Flusstal in sich aufnehmen.

Bei schdnem Wetter genieBen sie mittags ein reichhaltiges Picknick
mit den Spezialitaten der Region. Am Nachmittag steht der Besuch
des Schlosses Les Milandes, in dem Joséphine Baker ihre Idee einer
~Regenbogenfamilie™ verwirklichte und 12 Adoptivkinder groBzog,
auf dem Programm. Viele Erinnerungsstiicke und Fotografien illustrieren das ungewdhnliche Leben dieser
Frau zwischen Ruhm und Tragddie.

7. Tag, Dienstag, 07.05.2019 Bergerac - Monpazier

Am Vormittag fahren Sie nach Bergerac am Ufer der Dordogne. Sie unternehmen einen Spaziergang durch
die hiibsche Altstadt und besuchen das ,Haus des Weines". Bergerac liegt inmitten eines beriihmten
Weinanbaugebietes, daher steht natiirlich eine Weinprobe in einem Weingut auf dem Programm.
Nachmittags fahren Sie weiter nach Monpazier, der am besten erhaltenen Bastide des Périgord. Die
Wehrstadt wurde im 13. Jahrhundert zu der Zeit gegriindet, als Aquitanien im Besitz der englischen Krone
war. Beim Bummel durch die schachbrettartig angelegten malerischen Gassen, die sich um einen von
Arkaden gesaumten Marktplatz gruppieren, fiihlt man sich ins Mittelalter zuriickversetzt.

Abendessen in einem netten Restaurant

8. Tag, Mittwoch, 08.05.2019 Sarlat - Hohle von Lascaux
Sarlat im Tal der Dordogne ist ein hiibsches Stadtchen, das als traditionell

offen und gastfreundlich gilt. Die idyllische Altstadt wurde in den letzten
Jahren liebevoll renoviert und leuchtet in den Sommermonaten mit reichem
Blumenschmuck. Am Mittwoch herrscht reges Marktleben in den
mittelalterlichen StraBen und Uberall laden Restaurants ein, die lukullischen
Spezialitaten der Region zu probieren. Am Nachmittag besuchen sie die Hohle
von Lascaux oder vielmehr deren kunstvolles Faksimile. Um die Jahrtausende L
alten Malereien in der Originalhdhle zu schiitzen und zu erhalten, wurde eine £ = R ITIE Premmrrer R TR
naturgetreue Nachbildung geschaffen, die einfach perfekt ist. Niemand -
vermag sich der Faszination dieser wunderbar lebendigen Tierwelt zu entziehen, in der die ferne Stimme
einer unbekannten Zivilisation zu uns spricht.

Restaurant- Abendessen

9. Tag, Donnerstag, 09.05.2019 Créteil
Sie verlassen das griine Périgord und fahren nach Créteil-le-Lac im Stiden von Paris, wo Sie am Abend Ihr
Abschiedsdinner einnehmen

10. Tag, Freitag, 10.05.2019 Créteil - Osnabriick
Heute fahren Sie von Creteil zurilick ins heimatliche Osnabriick



