
 
 
 
 
 
 
 
 

Bürozeiten:            LFW – Ländliches Ferienwerk        Handelsregister  
Mo – Do 9.00 – 13.00 und 14.00 – 17.00 Uhr            Studienreisen  GmbH   Osnabrück HRB 210975 
Fr. 9.00 – 13.00 Uhr                    Geschäftsführerin  Petra Theisling       USt-IdNr.: DE309476645  

 

LFW-Studienreisen 
Ihr Reisepartner 
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E i n l a d u n g 

Norwegen 
Oslo und die Fjorde Südnorwegens 

18.07. – 26.07.2019 
9-tägige Flug- und Schiffsreise 

 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
LFW-Studienreisen möchte Sie im Sommer 2019 zu einer landeskundlichen und kulturgeschichtlichen Reise 
nach Norwegen, in das Land der Fjorde, Fjells und Stabkirchen, einladen. 
Das Land im Norden Europas besteht zu fast drei Vierteln aus Bergen (Fjellen). Unzählige Wasserfälle 
(Fossen) stürzen in die tiefen Täler. An die Zeit der Hanse erinnern die spitzgiebligen ehemaligen 
Speicherhäuser an der Hafenfront Bergens, die Bryggen. Unvergesslich ist die Fahrt auf dem Sognefjord, 
dem längsten und tiefsten Fjord Europas. Mit der Flåmbahn sind Sie unterwegs auf einer der schönsten 
Zugstrecken Europas.  
Das am dichtesten besiedelte Gebiet Norwegens liegt am Oslofjord, der direkt bis ins Stadtzentrum der 
Landeshauptstadt führt und von Bergen gesäumt ist. Neben der belebten Flaniermeile Karl Johans Gate und 
dem alten Werftgelände Aker Brygge bietet Oslo für Kunstliebhaber das Munch-Museum und für 
Geschichtsinteressierte die Museumshalbinsel Bygdoy. Oslo ist auch eine Stadt mit nagelneuer Hafencity und 
einem abstrakt und kühl wirkenden Opernhaus mit weißem Carraramarmor und spiegelnden Glasflächen.  
Bitte entnehmen Sie den genauen Reiseverlauf dem beigefügten Detailprogramm. 
 
Termin:   18.07. – 26.07.2019 (Sommerferien in NDS und NRW) 
Teilnehmerbeitrag:  1.790,- € pro Person 
     

Darin sind folgende Leistungen enthalten: 
 - Transfer nach Amsterdam        
 - Flug mit KLM nach Bergen  
 - Fährüberfahrt mit der Color Line von Oslo nach Kiel in 2-Bett-Außenkabinen 
 - Frühstück an Bord der Color Line  
 - Unterbringung in guten Mittelklasse Hotels in DZ, inkl. Frühstück 
 - 6 x Abendessen 
 - alle anfallenden inländischen Fähr- und Straßengebühren 
 - Fahrt mit der Bergenbahn von Bergen nach Flam 
 - Fahrt auf dem Sognefjord 
 - Besichtigungsprogramm laut Ausschreibung 
 - deutschsprechende örtliche Fremdenführungen 
 - Eintrittsgelder bei Besichtigungen mit Führung 
 - Insolvenzversicherung 
 - Reisebegleitung 

 
Reisebegleitung:  Reinhard Jaki   
 
Einzelzimmer und Einzelkabinen stehen nur sehr begrenzt zur Verfügung!  
Einzelzimmer-Zuschlag:  360,- € 
Einzelkabine Zuschlag Color Line:  180,- €   
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Wir bitten um baldige verbindliche Anmeldung: schriftlich, online oder per 
E-Mail. Mindestteilnehmerzahl: 14 Personen. 
Mit der Anmeldebestätigung erhalten Sie von uns den Sicherungsschein über den Abschluss der 
Insolvenzversicherung. Wir erbitten erst dann eine Anzahlung von 10 % des Reisepreises.  
 
Mit freundlichen Grüßen 
LFW-Studienreisen       Veranstalter: LFW-Studienreisen 
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Norwegen 
Oslo und die Fjorde Südnorwegens 
18.07. – 26.07.2019  

 

Programm (Änderungen vorbehalten) 
 
01. Tag, Donnerstag, 18.07.2019  Osnabrück - Amsterdam - Bergen  

Am Morgen Transfer von Osnabrück nach Amsterdam, nachmittags Flug mit KLM nach Bergen, 
Hoteltransfer. Anschließend geht es hoch hinauf: mit der Bergbahn fahren Sie auf den Hausberg Floien.  
Im dortigen Bergrestaurant nehmen Sie auch das Begrüßungsdinner ein.  
Übernachtung in Bergen 
 

 
02. Tag, Freitag, 19.07.2019  Bergen 
Die zweitgrößte Stadt Norwegens liegt malerisch am Byfjord, an der 
Westküste des Landes. Die historische Altstadt mit ihren bunten 
Holzhäusern wird Sie begeistern. Neben der Marienkirche, dem bunten 
Treiben auf dem Fischmarkt und der Festung Bergenhus ist Bryggen 
besonders sehenswert. Das von der UNESCO geschützte alte 
Handelsquartier ist das einzige erhaltene Geschäftsviertel aus der Zeit 
der Hanse. Mit der Straßenbahn fahren Sie mittags nach Troldhaugen, 
um das traditionelle Lunchkonzert in Edvard Griegs Heimat zu erleben.  
Am Nachmittag können Sie auf eigene Faust die Stadt erkunden.  
Abendessen und Übernachtung in Bergen 
 

   
03. Tag, Samstag, 20.07.2019  Bergen - Flam  

Im Herzen Fjordnorwegens befindet sich der Sognefjord, der längste 
und tiefste Fjord Norwegens. In der Früh fahren Sie mit einem Express-
Boot durch den Sognefjord bis nach Flam. Genießen Sie die 
wunderschöne Landschaft. Fruchtbare Täler, schmale Fjordarme, 
mächtige Gebirgszüge und blau schimmernde Gletscher prägen das 
Bild. Im Flåmsbana Museet bekommen Sie einen Eindruck von der 
Technologie, den Menschen hinter dieser einmaligen Ingenieurkunst, 
das Leben in Flam und die Bergbahn.  
Abendessen und Übernachtung im Hotel Fretheim   

 

 
04. Tag, Sonntag, 21.07.2019  Flam - Myrdal - Oslo 
Morgens Fahrt mit der Flåmbahn bis Myrdal. Die Flåmbahn wird als eine der spektakulärsten Zugstrecken 
der Welt bezeichnet, Sie können heute die schönsten Seiten der atemberaubenden Landschaft 
Westnorwegens entdecken. Gegen Mittag steigen Sie um auf die Bergenbahn nach Oslo. Die Bahn überquert 
dabei die ansonsten weitgehend weglose Hochebene Hardangervidda. 
Abendessen und Übernachtung in Oslo 
 

 
05. Tag, Montag, 22.07.2019 Oslo  
Oslo, das heißt „Wiege der Götter“ in der altnordischen Sprache. Bei Ihrem 
Stadtrundgang werden Sie (vielleicht) entdecken, dass die Wikinger Recht hatten. Der 
Stadtrundgang führt zum Parlament, zur Neuen Oper und natürlich zum Schloss. 
Anschließend geht es in den Vigeland-Skulpturenpark. Er ist das Lebenswerk des 
Bildhauers Gustav Vigeland (1869- 1943), mit mehr als 200 Skulpturen in Bronze, Granit 
und Schmiedeeisen. Vigeland hat auch das Design des Parks entworfen. Die 
Bronzestatue des kleinen Trotzkopfs (Norwegisch: Sinnataggen) gehört zu den 
bekanntesten Skulpturen. 
Abendessen und Übernachtung in Oslo 
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Norwegen 
Oslo und die Fjorde Südnorwegens 
18.07. – 26.07.2019  

Das Programm für die Oper Oslo erscheint im Mai 2019. Dann erhalten Sie von uns einen 
Veranstaltungskalender. Gerne sind wir Ihnen bei der Kartenbeschaffung behilflich. 

 

 

 
06. Tag, Dienstag, 23.07.2019  Bygdoy 
Mit der Fähre setzen Sie heute morgen zur Museumshalbinsel Bygdoy über. Sie befindet sich westlich von 
Oslos Stadtzentrum und beherbergt einige der sehenswertesten Museen der Stadt. Unter anderem können 
Sie die berühmte Kon-Tiki, das Floß, mit dem Thor Heyerdahl 1947 über den Pazifik segelte, sehen.   
Schon seit dem 19. Jh. dient Bygdoy vielen Osloer als Naherholungsgebiet.  
Am Nachmittag können Sie auf eigene Faust die Stadt erkunden - vielleicht zu Fuß über die neue 
Hafenpromenade oder Sie bummeln auf der berühmten Karl-Johans Gate?  
Ihr Reisebegleiter hat noch mehr Tipps für Sie. 
 
 
07. Tag, Mittwoch, 24.07.2019  Oslo 

Im Rahmen eines morgendlichen Spaziergangs besuchen Sie die Neue Oper 
in Oslo. Anschließend besuchen Sie das Munch-Museum. Die Sammlung des 
Museums besteht aus dem Vermächtnis des Künstlers an die Stadt Oslo: 
eine große Anzahl an Gemälden, Graphiken und Zeichnungen. 
Abendessen und Übernachtung 
 
 

Fakultativ: Besuch einer Veranstaltung in der Osloer Oper  

 
 
08. Tag, Donnerstag, 25.07.2019  Oslo - Kiel  
Der Holmenkollbakken gilt als die älteste Skisprungschanze der Welt und ist 
die meistbesuchte Attraktion Oslos. Natürlich darf ein Besuch auch in Ihrem 
Programm nicht fehlen. Genießen Sie zum Abschluss Ihrer Reise noch einen 
Blick vom Fuße der Schanze über die Stadt.  
Anschließend Fahrt zurück zum Hotel und Transfer zur Color-Line,  
Abfahrt der Fähre um 14.00 Uhr. Abendessen an Bord. 
 
 
09. Tag, Freitag, 26.07.2019  Kiel – Osnabrück 
Frühstück an Bord, Ankunft der Fähre in Kiel um 10.00 Uhr morgens. 
Anschließend Rückfahrt nach Osnabrück 
 


