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E i n l a d u n g 

Stockholm und Gotland  
Mittsommer in Schweden 

19.06. – 26.06.2019 
8-tägige Flugreise 

 
Sehr geehrte Damen und Herren, 

LFW-Studienreisen möchte Sie erneut zu einer Studienreise ins mittsommerliche Stockholm und auf die Insel 

Gotland einladen. 
Stockholm, auf 14 Inseln erbaut, von Brücken durchzogen, ist lebendig, sympathisch und farbenfroh. Es ist 
nicht nur die außergewöhnliche Lage, die der Stadt das besondere Flair verleiht. Sie begeben sich auf eine 
einzigartige Kurzreise zu Land und zu Wasser: mit der Fähre zum Wasa-Museum und in das einzigartige 
Freilichtmuseum Skansen. Sie spazieren durch die Gamla Stan, die Altstadt und das moderne Stockholm.  
Die Insel Gotland liegt zwischen Schweden und dem Baltikum. 176 km lang und 52 km breit, war sie einst 
Drehscheibe des Ostseehandels. Die Wikinger und die Kaufleute der Hansezeit haben der Insel ein reiches 
Erbe hinterlassen. Allein die über 90 prächtigen gotischen Landkirchen mit wunderschönen Triumpf-Kreuzen, 
Kalk- und Glasmalereien und romanischen Taufsteinen lassen ahnen, wie reich und mächtig Gotland einst 
war.   
Visby, die „Königin der Ostsee“, hat wie keine andere Stadt den mittelalterlichen Charakter der Hansezeit 
bewahrt. Reichtum und Schönheit vergangener Tage sind hier allgegenwärtig. Nicht nur wegen der 3,5 km 
langen Stadtmauer, dem Bollwerk aus dem 13. Jh., wurde die bildschöne Inselhauptstadt zum UNESCO 
Weltkulturerbe ernannt, auch die zahlreichen gotischen Spitzbögen, Speicherhäuser, Kaufmannshöfe und 
Klostergemäuer zeugen noch heute von der einstigen Größe und Macht. 
Bitte entnehmen Sie den genauen Reiseverlauf dem beigefügten Detailprogramm. 
  
Termin:   19.06. – 26.06.2019  
 
Teilnehmerbeitrag:  1.750,- € pro Person. 

     
Darin sind folgende Leistungen enthalten: 
- Flug mit Lufthansa ab Münster/Osnabrück via München nach Stockholm  
  und zurück 
- Unterbringung in DZ in guten, sehr zentralen Hotels 
 - Frühstück, Mahlzeiten wie im Programm 
 - Inlandsflug Stockholm - Visby 
 - Schifffahrt Visby - Nynäshamn 
 - Besichtigungsprogramm lt. Ausschreibung 
 - Eintrittsgelder bei Besichtigungen  
- Insolvenzversicherung 
- örtliche Führungen  
- Reiseleitung 
 

Reiseleitung:   Reinhard Jaki  
 
Einzelzimmer stehen nur begrenzt zur Verfügung. EZ-Zuschlag: 290,- €. 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Wir bitten um verbindliche Anmeldung: schriftlich, online oder per E-Mail.  
Mindestteilnehmerzahl: 14 Personen. 
Mit der Anmeldebestätigung erhalten Sie von uns den Sicherungsschein über den Abschluss der 
Insolvenzversicherung. Wir erbitten erst dann eine Anzahlung von 10 % des Reisepreises.  
Mit freundlichen Grüßen 
LFW-Studienreisen      Veranstalter: LFW-Studienreisen 
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Stockholm und Gotland 
Mittsommer in Schweden 
vom 19.06. – 26.06.2019 

 
P R O G R A M M 
(Änderungen vorbehalten) 
 
01. Tag, Mittwoch, 19.06.2019  Stockholm  
Morgens erfolgt der Flug ab Münster/Osnabrück über München nach 
Stockholm-Arlanda. Und gleich geht es hoch hinaus: vom Fernsehturm 
„Kaknästornet“ haben Sie eine herrliche Aussicht über die Insellandschaft der 
Stadt. Nach einer orientierenden Stadtrundfahrt checken Sie im zentral 
gelegenen Clarion Hotel Wellington ein. Ein „smaklig“ Abendessen wird Ihnen 
in einem Restaurant serviert.  
 
02. Tag, Donnerstag, 20.06.2019  Gamla Stan - Djurgården 

Das Wahrzeichen der Stadt ist das Stadshus. In den Prunkräumen findet 
jedes Jahr das Nobel-Festbankett statt. In der Gamla Stan, der Altstadt, 
spazieren Sie auf historischem Kopfsteinpflaster. Auch das Parlament und 
das königliche Schloß dürfen natürlich bei diesem Rundgang nicht fehlen.  
Am Nachmittag bringt Sie die Fähre auf die Insel „Djurgården“. Die Vasa, 
das Prunkschiff Gustav Adolfs im 30-jährigen Krieg, kenterte schon bei der 
Jungfernfahrt 1628 und wurde erst 333 Jahre später, 1961 geborgen. 
Allein die Besichtigung dieses hervorragend restaurierten Schiffes im Vasa-
Museum ist eine Reise nach Stockholm wert. Mit einem Abendessen in 

einem über 100 Jahre alten Restaurant auf Södermalm beenden Sie den Tag.  
 
 
03. Tag, Freitag, 21.06.2019  Mittsommer  
Vormittags erkunden Sie das moderne Stockholm. Ob Konzert- oder Kulturhaus, die 
Hamngata, die Haupteinkaufsstraße oder auch der königliche Garten 
„Kungsträdgården“: es gibt viel zu entdecken.  
Nach einer kurzen Pause geht es dann zum ältesten Freilichtmuseum der Welt, nach 
Skansen. Im gesamten Park finden die Feierlichkeiten zu Mittsommer statt. Im 
Aussichtsrestaurant Solliden können Sie ein abendliches „Smörgåsbord“ genießen. 
Lassen Sie den Tag nach Lust und Laune im Park ausklingen. Die Straßenbahn bringt 
Sie zurück zum Hotel. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
04. Tag, Samstag, 22.06.2019  Skogskyrkogården - Vaxholm 
Mit der „Tunnelbana“ fahren Sie zur UNESCO Weltkulturerbestätte Skogskyrkogården. Auf diesem 
außergewöhnlichen Waldfriedhof verschmilzt die stille Natur mit der gradlinigen Architektur von Asplund und 
Lewerentz. Im Stadtmuseum bekommen Sie profunde Informationen über die Geschichte Stockholms.  
  

Midsommar: Der Sommer in Schweden ist kurz. Im Norden des Landes geht die Sonne im Juni nicht mehr unter, auch in 
südlicheren Landesteilen sind die Nächte kaum dunkel. Midsommardag liegt immer auf dem Samstag, der zwischen dem 
20. und 26. Juni liegt. Am Freitag zuvor, midsommarafton, werden Zweige und Blumen gepflückt und zu Kränzen für den 
Midsommarbaum, die sogenannte majstång, gebunden. Der Baum selbst wird mit dem Grün geschmückt und auf einem 
offenen Platz aufgestellt. Auch die Schweden selbst putzen sich heraus: Viele legen ihre Trachten an, Frauen und Mädchen 
tragen weiße oder geblümte Kleider und selbstgebundene Kränze aus Zweigen und Blumen im Haar. Bei traditionellen 
Liedern und Tänzen um den Midsommarbaum wird der Höhepunkt des Sommers dann ausgelassen gefeiert. Für die 
Schweden ist die Pflege der alten Traditionen eine Selbstverständlichkeit – und so tanzen die Besucher auch spät abends 
noch gemeinsam um die majstång – genau wie in alten Zeiten.  
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Stockholm und Gotland 
Mittsommer in Schweden 
vom 19.06. – 26.06.2019 

 
Der Millesgården Skulpturenpark ist nicht nur ein wunderschöner Garten 
mit einem sehenswerten Skulpturenpark, von hier können Sie auch eine 
wunderbare Aussicht über Stockholm genießen. Es bleibt noch Freizeit für 
einen Bummel durch die Altstadt oder eine „fika“, eine Kaffeepause, mit 
einem Stückchen „dammsugare“. Mit einem Schiff geht es am Abend zur 
Festung Vaxholm. An Bord können Sie „Räkfrossa“ genießen. Was das ist? 
Lassen Sie sich überraschen.    
 
 
05. Tag, Sonntag, 23.06.2019  Stockholm - Gotland 

Heute bringt Sie der Bus zum Regionalflugplatz Stockholm-Bromma. In 
nur 40 Minuten fliegen Sie auf Schwedens größte Ostsee-Insel, die 
Roseninsel „rosornas ö“ Gotland. Hotel check-in. Als mittelalterliche 
Hansestadt ist Visby an sich schon eine Sehenswürdigkeit. Schlendern 
Sie durch die von pittoresken Häuschen gesäumten 
Kopfsteinpflastergassen und erkunden Kirchenruinen, die an die weit 
zurückreichende Geschichte der Stadt erinnern. Auch dem 
wunderschönen Botanischen Garten statten Sie einen Besuch ab.  
Abendessen im Hotel. 

 
 
06. Tag, Montag, 24.06.2019  Visby 
Eine ausführliche Stadtführung macht Sie mit Geschichten und Geschichte des zauberhaften Visby vertraut.  
Warum ist die Stadt komplett von einer Ringmauer umgeben? Was hat es mit dem Visbyer Recht auf sich? 
Auf diese und viele andere Fragen werden Sie eine Antwort bekommen.  
Anschließend haben Sie die Möglichkeit „Gotlands Fornsal“, das historische Museum, zu besuchen oder 
alleine durch Visby zu streifen. Kommt Ihnen vieles bekannt vor? Dann haben Sie sicherlich die Pippi 
Langstrumpf-Filme von Astrid Lindgren gesehen.   
In einem Restaurant in Hafennähe dinieren Sie heute. 
 
 
07. Tag, Dienstag, 25.06.2019  Gotland  

Schwedens größte Insel ist ganz anders als das Festland. Meer und Wind 
formen die Küsten. Die Natur ist abwechslungsreich: Karge Heideflächen 
wechseln sich mit grünen Wiesen ab, steile Felsküsten gibt es ebenso wie 
badefreundliche Sandstrände in Tofta.  Die berühmten Raukar sind die 
Wahrzeichen Gotlands: skurril geformte, bis über 10 m hohe 
Kalksteinsäulen. Im südlichen Teil der Insel besuchen Sie den charmanten 
Ort Ljugarn, der für seine vielen Räuchereien bekannt ist. Alte 
Wikingergräber, Gotlandschafe und auch (einige der) 99 Kirchen, all das 
und noch viel mehr sehen Sie bei der heutigen Inselrundfahrt.  

Der Tag klingt mit einem Abendessen in der Altstadt Visbys aus. 
 
 
08. Mittwoch, 26.06.2019  Uppsala – Rückreise  
Der Tag beginnt früh mit einer Fährfahrt von Visby zum Stockholmer Hafen Nynäshamn.  
Sie besuchen noch die Bischofsstadt Uppsala mit der Domkirche und Gamla Uppsala mit den Hügelgräbern, 
bevor Sie die ehemalige Hauptstadt Sigtuna am Mälarsee mit dem kleinsten Rathaus Schwedens und der 
malerischen „Hauptstraße“ erreichen. Tant Brun, eine schwedische Märchenfigur, hat einen wundervollen 
Kaffeegarten. Bei Selbstgebackenem und Kaffee in Kupferkannen können Sie Ihre Mittsommerreise noch 
einmal resümieren. Gegen Abend fliegen Sie via  München zurück nach Münster/Osnabrück. 


