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Einladung
Kalabrien
Paradies zwischen zwei Meeren
13.10.- 21.10.2020
9-tagige Flugreise

Sehr geehrte Damen und Herren,

LFW - Studienreisen mdchte Sie erstmals zu einer kulturgeschichtlichen Studienreise nach Kalabrien einladen.
Zwischen dem ionischen und dem Tyrrhenischen Meer gelegen ist die Region geografisch zwar das ,Ende’
Italiens, historisch aber sein Ursprung: Die antiken Griechen nannten das heutige Kalabrien in Erinnerung an
den mythischen Italos, einen Enkel des Odysseus, "Italia". Dieser Name wurde spater auf das ganze Land
Ubertragen und erst wahrend der byzantinischen Herrschaft taucht die Bezeichnung "Calabria" fir die
Stiefelspitze auf. Das Gebiet gilt als eines der schdnsten und sehenswertesten Italiens und wird von zwei
gegensatzlichen Kisten gepragt: Im Westen treten die Gebirge bis nahe ans Tyrrhenische Meer heran mit
Steilkiisten, vorgelagerten Inseln und zauberhaften Buchten, im Osten gen Griechenland laden weite flache
Strande zum Baden ein. Das warme Wasser und die giinstigen Strémungen dieser beiden Meere sorgen fiir
ein mildes, abwechslungsreiches mediterranes Klima. Sonnenverwdhnt lockt die kalabrische Landschaft im
Inneren mit Gebirgen, Waldern, Feigenhainen und leuchtend blauen Seen. Kalabrien blickt auf eine lange und
faszinierende Geschichte zuriick, von der antike Doérfer, Kirchen, Kldster, Burgen und Palaste Zeugnis ablegen
und in der wilden und geheimnisvollen Landschaft Akzente setzen. Dies alles sowie die herzhaften Spezialitdten
machen die Region zu einem einzigartig verlockenden Urlaubsort.

Bitte entnehmen Sie den genauen Reiseverlauf dem beigefiigten Detailprogramm.

Termin: 13.10. - 21.10.2020 (Herbstferien in NDS)
Reisenummer: R 20.069
Teilnehmerbeitrag: 1.880,- € pro Person

Darin sind folgende Leistungen enthalten:
- Flug mit Lufthansa von FMO via Miinchen nach Catania und zurtick
" - Unterbringung in DZ in 4* Hotels
- Halbpension
- Reisebus flir Transfers und Besichtigungsprogramm
- deutschsprechende Fremdenfiihrung
- Eintrittsgelder bei Besichtigungen mit Fiihrung
- Insolvenzversicherung
- Reisebegleitung

Reisebegleitung: Gabriele Murmurachi

Einzelzimmer stehen nur begrenzt zur Verfiigung. EZ-Zuschlag: 320,- €

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Wir bitten um verbindliche Anmeldung: schriftlich, online oder per-E-Mail.
Mindestteilnehmerzahl: 16 Personen

Mit der Anmeldebestatigung erhalten Sie von uns den Sicherungsschein. Wir erbitten erst dann eine Anzahlung
von 10 % des Reisepreises.

Mit freundlichen GriiBen

LFW-Studienreisen Veranstalter: LFW-Studienreisen
Blrozeiten: LFW — Landliches Ferienwerk Handelsregister
Mo — Do 9.00 — 13.00 und 14.00 — 17.00 Uhr Studienreisen GmbH Osnabrick HRB 210975

Fr.9.00 — 13.00 Uhr Geschéftsfuhrerin Petra Theisling USt-IdNr.: DE309476645
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P r o g r a m m (Anderungen vorbehalten)

01. Tag, Dienstag, 13.10.2020 Miinster/Osnabriick - Catania

Flug von Miinster/Osnabriick Uiber Frankfurt nach Catania/Sizilien. Von dort aus fahren Sie mit der Féhre
Uber die Meerenge von Messina nach Reggio Calabria.

Abendessen und Ubernachtung.

02. Tag, Mittwoch, 14.10.2020 Reggio Calabria

Sie besichtigen mit Ihrer deutschsprachigen Reiseleitung das archaologische Nationalmuseum von Reggio
Calabria. Es beherbergt die Bronzestatuen von Riace, ein antikes Paar lebensgroBer griechischer Statuen.
Reggio Calabria ist die groBte und alteste Stadt Kalabriens mit einer einzigartigen Lage direkt gegeniiber der
Insel Sizilien. Griechen und Rémer haben hier ihre Spuren hinterlassen, sie sorgen fiir ein einzigartiges Flair
in dieser farbenfrohen Stadt. Am Nachmittag spazieren Sie (iber die schone, gepflegte Strandpromenade und
kdnnen den herrlichen Blick hinliber nach Sizilien genieBen.

Abendessen und Ubernachtung in Reggio Calabria.

03. Tag, Donnerstag, 15.10.2020 Tropea - Pizzo - Campora
Nach dem Friihstiick fahren Sie weiter nach Tropea, eine der schonsten
unter den vielen idyllischen Stadten Kalabriens. Sie spazieren durch die
gut erhaltene Altstadt, die von der imposanten Kathedrale aus dem

12. Jh. dominiert wird. Auf einem Sandsteinfelsen direkt an der Kiiste
liegt die kleine, wunderhiibsche Kirche Santa Maria dell'Isola inmitten
eines liebevoll gepflegten Gartens. Von hier aus haben Sie einen
traumhaften Blick Gber den Strand und das tiirkisblaue Meer. Sie fahren
weiter in das Kistenstadtchen Pizzo, wo Sie nach einer kurzen Fiihrung Lindt?
freie Zeit zur Verfiigung haben — vielleicht, um auf der weitldufigen Piazza della Repubblica d|e Spezialitat
des Ortes genieBen, das weltberihmte , Tartufo-Eis"? Gegen Abend geht es weiter zu Threm Hotel in
Amantea. Abendessen im Hotel.

04. Tag, Freitag, 16.10.2020 Paola - Cosenza - Campora

Sie unternehmen einen Ausflug nach Paola, wo Sie die prachtvolle Wallfahrtskirche S. Francesco di Paola
besichtigen. Am Nachmittag besuchen Sie Cosenza, eine Stadt der Antike am FuBe des Sila Gebirges am
Tyrrhenischen Meer. Cosenza besticht nicht nur mit seiner landschaftlichen Schénheit, die Stadt wartet auch
mit einer Vielzahl kultureller Schatze auf. Der Corso Mazzini in der Altstadt ladt mit seinen vielen Geschaften
und Cafés zum Bummeln ein. Am Abend fahren Sie zuriick zu Ihrem Hotel, wo Sie das Abendessen

einnehmen.
A

05. Tag, Samstag, 17.10.2020 Sila - Crotone

Sie verlassen Campora und folgen der KiistenstraBe, eingezwangt
wischen Bergen und Meer, durch eine fantastisch schéne Landschaft. Auf
einer Bergkuppe gelegen taucht Sila Greca auf, mit engen Gassen hinter
der alten Stadtmauer und einer kleinen barocken Kirche auf der Piazza
inmitten des Ortes: Italien wie aus dem Bilderbuch. Die Sila Hochebene
ist ein Naturerbe, deren einzigartige Schonheit sowie die Vielfalt der Tier-
und Pflanzenwelt zur Griindung des Nationalparks Sila gefiihrt hat. Sila
Grande ist ein weiterer der liebenswerten Orte dieser Gegend, wo Sie Zeit fir einen Mittagsimbiss haben:
probieren Sie unbedingt eine der beriihmten Spezialitdten mit den heimischen Steinpilzen, Kastanien oder
dem kostlichen Ziegenkase.
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Am Nachmittag fahren Sie weiter nach San Giovanni in Fiore, bekannt fiir seine originellen Handwebereien.
Sie besichtigen die ehrwiirdige Abtei von Gioacchino und haben anschlieBend Zeit zum Bummeln und
Shoppen. Gegen Abend geht es weiter zum nachsten Hotel in Crotone am Ionischen Meer, wo Sie auch Ihr
Abendessen einnehmen.

06. Tag, Sonntag, 18.10.2020 Crotone - Capo Colonna - Le Castella

Am Morgen besichtigen Sie die sehenswerte Altstadt von Crotone mit ihrer mittelalterlichen Befestigung.
Dann geht es weiter zum reizvollen Le Castella, ebenfalls am Meer gelegen, das neben seinen schénen
Stranden eine aragonesische Festung auf einer Insel zu bieten hat. Gegen Abend erreichen Sie Ihr nachstes
Hotel in Gasperina, in einem Jahrhundertealten Olivenhain gelegen. Von den beiden Terrassen des Vier
Sterne Hotels Mirabeau genieBen Sie einen wunderbaren Blick auf die ionische Kiiste. Abendessen

07. Tag, Montag, 19.10.2020 Montepaone - Stilo - Serra S. Bruno - Siderno
Sie verlassen Gasperina und fahren weiter nach Stilo, einem kleinen
Dorf oberhalb der Kiiste, welches ein architektonisches Juwel zu bieten
hat: Die Kirche ,La Cattolica" ist die alteste byzantinische Kirche
Kalabriens, ein Kreuzkuppelbau mit einem Flechtwerk von
Ziegelsteinen. Arabische Inschriften deuten darauf hin, dass die Kirche
zeitweise als Moschee gedient hat. Die Fahrt geht weiter nach Serra S.
Bruno. Die kleine Stadt liegt im kalabrischen Hinterland, fernab von den
touristischen Hotspots, und hat sich seit Jahrhunderten kaum '
verandert. Es ist umzingelt von Waldern, in denen Kohler auf traditionelle Weise HoIzkohIe herstellen Im
Kloster aus dem 11. Jh. hiiten die Mdnche die Reliquien des Heiligen Bruno von KéIn, Griinder des Kartauser
Ordens. Bei einer Reise mit dem Papst durch Kalabrien gefiel es dem heiligen Mann dort so gut, dass er blieb
und sein Kloster erbaute. GenieBen Sie Freizeit in diesem bezaubernden Bergdorf, bevor Sie am Abend
weiterfahren in Ihr Hotel in Roccella Ionica. Abendessen

08. Tag, Dienstag, 20.10.2020 Locri - Gerace - Siderno

Die sudlichste Riviera Kalabriens ist eine der reichsten und wildesten Kisten Italiens. IThren Namen
Jasminkiiste' verdankt sie der duftenden Kletterpflanze, die in diesem Gebiet besonders verbreitet ist. Fir
Liebhaber der Geschichte steht heute ein Besuch des archdologischen Parks von Locri auf dem Programm.
Die Fundstiicke aus der Zeit, als sich hier eine griechische Kolonie befand, sind in einem Freilichtmuseum
arrangiert, unter anderem ein Heiligtum des Zeus und ein Theater. Am Nachmittag haben Sie in Gerace noch
einmal die Gelegenheit, das mittelalterliche Ambiente eines der schénsten Stadtchen Italiens zu genieBen. In
Ihrem Hotel in Roccella Ionica erwartet Sie ein kalabrisches Abschiedsessen.

09. Tag, Mittwoch, 21.10.2020 Siderno - Catania - Miinster/Osnabriick
Mit der Fahre geht es zurlick nach Catania auf Sizilien, von wo aus Sie den Heimflug antreten.




