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Einladung
Kulturradeln in Frankreich
Drome Provencale und die nordliche Provence
mit dem eigenen Rad entdecken
18.04. - 25.04.2021
8-tdgige Aktivreise

Sehr geehrte Damen und Herren,

LFW-Studienreisen mochte Sie erstmals zu einer Radreise in die Drome Provencale und die nordliche Provence
einladen. Radeln Sie mit uns entlang griiner Flusstaler zu kleinen provencgalischen Dorfern. Auf IThrem Weg
begleiten Sie die Difte von Thymian, Rosmarin und Minze. Das Wort ,Genussradeln™ wiirde die Reise wohl
treffend bezeichnen, denn auch Ihr Gaumen soll bei dieser Reise beim Degustieren von regionalen Weinen,
Nougat und Olivenél verwdhnt werden. Tauchen Sie ein in ein Paradies von Aromen und Farben.

Abgerundet wird das Programm durch einige kulturelle Highlights wie den Besuch des Papstpalastes in Avignon
oder bekannter Ortschaften wie Chateauneuf-du-Pape und Vaison la Romaine. Lassen Sie sich {iberraschen.
Die Tagesetappen liegen zwischen 40 und 50 km und sind gut zu meistern.

Einige Strecken werden zur Unterstiitzung auch mit dem Bus zurlickgelegt. Eine ortskundige Reiseleitung wird
Sie auf der gesamten Reise begleiten.

Auf dieser Reise kdnnen Sie bequem Ihr eigenes Fahrrad mitnehmen.

Bitte entnehmen Sie den genauen Reiseverlauf dem beigefiigten Detailprogramm.

Termin: 18.04. - 25.04.2021
Reisenummer: R 21.003
Teilnehmerbeitrag: 1.490,- € pro Person

B Darin sind folgende Leistungen enthalten:

- Fahrt im modernen Reisebus

- Unterbringung in 3* und 4* Hotels in DZ

- Halbpension

- Transport Ihres eigenen Fahrrades

- Besichtigungsprogramm It. Ausschreibung

- Eintrittsgelder bei Besichtigungen

- Insolvenzversicherung

. - deutschsprechende Reiseleitung wahrend der gesamten Reise
| - Reisebegleitung

Reisebegleitung: Petra Theisling

Einzelzimmer stehen nur begrenzt zur Verfiigung. EZ-Zuschlag: 240,- €.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Wir bitten um verbindliche Anmeldung: schriftlich, online oder per E-Mail.
Mindestteilnehmerzahl: 12 Personen.

Mit der Anmeldebestatigung erhalten Sie von uns den Sicherungsschein liber den Abschluss der
Insolvenzversicherung. Wir erbitten erst dann eine Anzahlung von 10 % des Reisepreises.

Mit freundlichen GriiBen

LFW-Studienreisen Veranstalter: LFW-Studienreisen
Blrozeiten: LFW — Landliches Ferienwerk Handelsregister
Mo — Do 9.00 — 13.00 und 14.00 — 17.00 Uhr Studienreisen GmbH Osnabrick HRB 210975

Fr. 9.00 — 13.00 Uhr Geschaftsfuhrerin Petra Theisling USt-IdNr.: DE309476645
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P r o g r a m m (Anderungen vorbehalten)

01. Tag, Sonntag, 18.04.2021 Osnabriick - Beaune
Das eigene Fahrrad verladen und los geht die Reise. Der Bus bringt Sie nach Beaune im wunderschénen
Burgund. Das Abendessen wird Ihnen heute im Hotelrestaurant gereicht.

02. Tag, Montag, 19.04.2021 Beaune - Chalon sur Sadne
Direkt am Hotel beginnen Sie Ihre erste Radetappe. Durch die
Weinberge siidlich von Beaune gelangen Sie bis Santenay. Nach einer
Weinprobe geht es beschwingt weiter. Der Weg fiihrt am Canal du
Centre bis in den Norden von Chalon sur Sadne, wo Sie wieder in den
Bus einsteigen. Die Fahrt fiihrt durch das Rhonetal bis nach Orange.
Hier beziehen Sie die Zimmer fiir die ndchsten 5 Nachte im Mercure
Hotel Orange Centre. Abendessen im Hotel

03. Tag, Dienstag, 20.04.2021 Chateauneuf-du-Pape

Die erste Radetappe fiihrt heute von Orange bis Jonquiéres. Entlang des Fliisschens Ouvéze radeln Sie
weiter nach Bédarrides. Zeit fiir eine Kaffeepause. Und schon geht es weiter. Auf (iberwiegend flacher
Strecke fiihrt Thre Route tiber Sorgues nach Chateauneuf-du-Pape. Dort angekommen, werden Sie in einem
traditionellen Restaurant mit einem Mittagessen verwohnt. Im Anschluss nehmen Sie an einem Wein- und
Schokoladenseminar teil, selbstverstandlich mit Degustation. Und nun haben Sie die Wahl: Sie kénnen noch
ein wenig durch das provencalische Ortchen bummeln, die Schlossruine anschauen und anschlieBend mit
dem Bus zum Hotel zurlickkehren. Alternativ radeln Sie direkt zu IThrem Hotel zuriick. Die Strecke betragt nur
ca. 15 Kilometer, ist aber recht hiigelig.

Wie ware es heute abend mit einem Bummel durch Orange?

04. Tag, Mittwoch, 21.04.2021 Vaison-la-Romaine - Richerenches

Der Bus bringt Sie am Morgen nach Vaison-la-Romaine. Das Ortchen wird auch liebevoll ,der schénste
Umweg Frankreichs" genannt. In Vaison-la-Romaine angekommen, besuchen Sie einen Olproduzenten und
degustieren. AnschlieBend steigen Sie auf Ihr Rad und fahren nach Mirabel-aux-Baronnies. Hier erreichen Sie
die Dréme Provengale, die Sie heute mit dem Rad erkunden werden. Durch das Aigues-Tal radeln Sie nach
Saint Roman de Malegarde und via Tulette nach Richerenches, im Winter bekannt fiir seinen Triiffelmarkt.
Nach der Mittagspause besteht die Mdglichkeit, mit dem Bus nach Orange zu fahren, um hier mit dem
Audioguide das antike Theater zu besichtigen und die Stadt auf eigene Faust zu erkunden. Alternativ kénnen
Sie auch, zumeist auf NebenstraBen, zurlick nach Orange radeln.

Abendessen im Hotelrestaurant

05. Tag, Donnerstag, 22.04.2021 Montélimar - Saint-Paul-Trois-Chateaux

Heute fiihrt Sie Ihre Tour durch die Drome Provengale. Sie beginnen den Tag in Montélimar in einer
Nougatmanufaktur. Nach der kostlichen Degustation fahren Sie mit dem Fahrrad via Viviers nach Donzere.
Sie radeln hier (iber die ViaRhona, die es nach der endgdiltigen Fertigstellung ermdglichen wird, von Genf bis
zum Mittelmeer zu fahren. Bei Donzére stérken Sie sich mit einem Picknick, bevor Sie im Ort eine
Chocolaterie besichtigen. Weiter geht es nach Saint-Paul-Trois-Chateaux. Die Strecke heute ist (iberwiegend
flach. Riickfahrt nach Orange mit dem Bus.

Heute nehmen Sie das Abendessen in einem gemiitlichen Restaurant in Orange ein.
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06. Tag, Freitag, 23.04.2021 Pont du Gard - Avignon

Ihr Bus bringt Sie am Morgen nach Sablet. Uber Violés fahren Sie mit dem Fahrrad
nach Entraigues-sur-la-Sorgue, wo Sie Zeit fiir eine Mittagspause haben. Uber
Vedéne radeln Sie weiter in Richtung Avignon. Die heutige Strecke geht zu Beginn
meist leicht bergab, anschlieBend liberwiegend flach. Sie besichtigen den
Papstpalast und kehren mit dem Bus zuriick nach Orange. Abendessen im Hotel.

07. Tag, Samstag, 24.04.2021 Pont d'Isére - Serriéres

Sie beginnen die Riickreise in ndrdlicher Richtung. In der Nahe von Valence treffen
Sie wieder auf die ViaRhona, der Sie bis Serriers folgen. Weiter geht die Fahrt mit
dem Bus in den GroBraum Lyon zur letzten Ubernachtung.

Abendessen im Hotel

08. Tag, Sonntag, 25.04.2021 Heimreise
Mit vielen neu gewonnenen Eindriicken treten Sie die Riickreise in den Osnabriicker Raum an.

Zu den Strecken: Es handelt sich fast ausschlieBlich um Asphalt-Strecken, lediglich auf der ViaRhona sind
einige Abschnitte in Kies gehalten. Die Wirtschaftswege sind teilweise etwas sanierungsbediirftig, lassen
sich aber mit normalen Radern gut bewaltigen. Wirkliche Schwierigkeiten gibt es kaum, allerdings sind die
meisten Strecken fast ausschlieBlich in der Sonne, ohne Schatten.

Auf einer Skala von 1 — 4 liegen die Schwierigkeiten im Bereich 1 bis 2.

Die Fahrtzeit wird taglich bei ca. 3 - 4 Stunden liegen, abhangig vom Fitnessgrad der Gruppe.




