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E i n l a d u n g 

Stockholm 
Mittsommer in Schweden 
vom 20.06. – 27.06.2023 

8-tägige Flugreise  
 

„Ich wohne in dem schönsten Land der Welt... 
Hier gibt es alles, von Licht und Lächelnden 

bis zum Dunklen und Ernsten,  
oft auf die bezauberndste Weise“ 

 Astrid Lindgren 

 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
LFW-Studienreisen möchte Sie einladen zum Mittsommer in Schweden – ein Fest wie aus einer anderen Welt.  
Stockholm, auf 14 Inseln erbaut, von Brücken durchzogen, ist lebendig, sympathisch und farbenfroh. Es ist vor 
allem die einzigartige landschaftliche Lage, die Stockholm ihren Charakter und ihre Atmosphäre verleiht. Die Fähre 
bringt Sie zum Wasa-Museum und zum Freilichtmuseum Skansen. Die Gamla Stan (Altstadt) und das moderne 
Stockholm besuchen Sie zu Fuß. Erstmals stehen auch Ausflüge nach Uppsala und in Schwedens ältester Stadt 
Sigtuna, auf dem Programm. Eine Dampfschifffahrt zum Schloss Gripsholm rundet das Programm ab. Diese Reise 
findet zur Zeit der Sommersonnenwende statt. Nirgendwo in Stockholm wird Midsommer so begeistert gefeiert, 
wie im Skansen, dem ältesten Freilichtpark der Welt. Gefeiert werden der kurze Sommer, das Licht und die Wärme. 
Bitte entnehmen Sie den genauen Reiseverlauf dem beigefügten Detailprogramm. 
 
Termin:       20.06. – 27.06.2023 
 
Teilnehmerbeitrag:     1.890,- € pro Person im Doppelzimmer 

 
     Darin sind folgende Leistungen enthalten: 
    - Flug mit LH von Münster/Osnabrück nach Stockholm  
    - Unterbringung im zentralen 4* Elite Hotel Adlon  
    - Frühstück  
    - 7 x Abendessen   
    - Besichtigungsprogramm lt. Ausschreibung 
    - Eintrittsgelder bei Besichtigungen mit Führungen 
    - SL-Kort: Fahrkarte für alle öffentlichen Verkehrsmittel in Stockholm  
    - Insolvenzversicherung 
    - Reisebegleitung 
   

Reisebegleitung:       Reinhard Jaki  
 
Einzelzimmer stehen nur begrenzt zur Verfügung. EZ-Zuschlag: 290,- €. 
Bei Interesse bitten wir deshalb um baldige schriftliche Anmeldung auf beiliegendem Formular oder  
per e-mail. Mindestteilnehmerzahl 16 Personen.  
 
Mit freundlichem Gruß 
                    Veranstalter: LFW-Studienreisen 
LFW-Studienreisen     
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P R O G R A M M (Änderungen vorbehalten) 
 
1.Tag, Dienstag, 20.06.2023, Osnabrück-Stockholm 
Flug mit Lufthansa von Münster-Osnabrück via Frankfurt nach Stockholm. Nach der Ankunft gegen Mittag 
erleben Sie Stockholm bei einer ersten orientierenden Stadtrundfahrt.  
Ihr Hotel, das Elite Hotel Adlon, ist zentral gelegen, in der Nähe des modernen Stadtzentrums. Nach dem 
Einchecken erkunden Sie den Mälarseestrand am Stadthaus und die nähere Umgebung.  
Das Abendessen findet auf der Insel Södermalm in einem über 100 Jahre alten Gasthaus mit typischer 
schwedischer Küche statt. Mit der „Tunnelbahn“ genannten U-Bahn fahren Sie zurück ins Hotel. 
 
 
2.Tag, Mittwoch, 21.06.2023, Altstadt - Wasa  

Heute führt Sie Mario, ein exzellenter Stadtführer. Bei einem 
Stadtrundgang geht es durch die engen Gassen der Altstadt. 
Sie besichtigen das Stadthaus. Dann geht es vorbei an der 
Oper in die Altstadt zur Wachablösung vor dem eindrucksvollen 
Schloss. Die engen und verwinkelten Gassen weisen auf die 
mittelalterliche Entstehung hin.  
Nachmittags bringt Sie die Djurgarden-Fähre zur Wasawerft. 
Das Kriegsschiff Wasa ging bei der Jungfernfahrt 1628 wenige 
Minuten nach dem Start im Stockholmer Hafen unter. (Allein 
die Besichtigung der Wasa lohnt schon eine Reise nach 
Stockholm!). Nach dem Abendessen in der Stadt bleibt Ihnen 
noch Zeit, das abendliche Treiben am Wasser im „Venedig des 
Nordens“ zu erleben. 

 
 
3.Tag, Donnerstag, 22.06.2023, Stockholm – Millesgården 
Mit der Tunnelbahn fahren Sie dann nach Lindingö zum bekannten „Millesgården“, dem Museum und 
Skulpturenpark, wo der berühmte schwedische Bildhauer Carl Milles (1875 – 1955) lebte.  
Der Vorortzug bringt Sie heute Nachmittag nach Sigtuna, zu Schwedens erstem Bischofssitz. Das hübsche 
Städtchen lädt mit seinen malerischen Holzhäusern am Mälarsee und dem kleinsten Rathaus Schwedens zum 
Flanieren ein. Nach dem Abendessen fahren Sie mit dem Bus und der Vorortbahn wieder zurück ins Hotel.  
 
 
4.Tag, Freitag, 23.06.2023, Mittsommer in Skansen  
Nach freier Zeit am Vormittag fahren Sie mit der Straßenbahn auf die Tiergarteninsel 
– Djurgården nach Skansen, dem ältesten Freizeitpark der Welt. Nach der feierlichen 
Aufrichtung des Mittsommerbaums wird im ganzen Park ausgelassen Mittsommer 
gefeiert. Zum Ausklang des Tages genießen sie im Parkrestaurant Solliden ein 
typisches schwedisches Smörgåsbrod.  
 
 
5.Tag, Samstag, 24.06.2023, Skogskyrkogården  
Heute fahren Sie mit der Tunnelbahn zum UNESCO-Weltkulturerbe 
Skogskyrkogården, dem eindrucksvollen Waldfriedhof, wo Sie das Grab der 
ehemaligen Hutverkäuferin und späteren Filmschauspielerin Greta Garbo sehen 
können. Auf der Rückfahrt mit der Straßen- und der Tunnelbahn durch die künstlerisch gestalteten Tunnel-
Bahn-Stationen haben Sie immer wieder einen wunderschönen Ausblick auf Stockholm und. Anschließend 
bleibt Ihnen Zeit für eigene Unternehmungen. Am Abend besteht eventuell die Möglichkeit zu einer 
Schärenfahrt mit der MS Strömma.  
 



6. Tag, Sonntag, dem 25.06.2023, Schloß Gripsholm  
Heute erwartet Sie der Mälarsee. Nach einer kurzen Zugfahrt erreichen Sie Mariefried mit dem Schloss 
Gripsholm, das durch Kurt Tucholskys liebenswerten Roman berühmt wurde. Am Nachmittag fahren Sie auf 
dem Schiff SS Mariefred mit seiner Dampfmaschine aus dem Jahr 1903 zurück nach Stockholm. Während 
der 4-stündigen Fahrt können Sie die zauberhafte Landschaft um den Mälarsee genießen. Endstation ist 
unweit von Ihrem Hotel, wo Sie das Abendessen einnehmen. 
 
 
7. Tag, Montag, dem 26.06.2023,  
Heute erleben Sie den Heumarkt mit seinem malerischen Marktgeschehen. In 
dem danebenliegenden Konzerthaus werden seit 1901 alle Nobelpreise 
verliehen, außer dem Friedensnobelpreis, der mit großer Zeremonie im Osloer 
Rathaus überreicht wird. Unweit davon sehen Sie am Sveavägen die Stelle, wo 
am 20.02.1986 Olof Palme ermordet wurde sowie sein Grab auf dem Friedhof 
der Adolf-Fredriks-Kirche. Dann geht es über die Einkaufsstraße Hamngata zum 
Kaufhaus NK, das den großen Pariser Kaufhäusern nachempfunden wurde. 
Auf dem Weg zur renovierten Östermalmshallen, der Markthalle, besuchen Sie 
auch die einzige katholische Kirche Stockholms, die St. Eugenia am Kungsträdgården, die 1982 vom 
damaligen Bischof von Stockholm, Hubertus Brandenburg eingeweiht wurde. Bischof Brandenburg stammt 
aus Osnabrück und war von 1977-1998 Bischof von Stockholm. Er starb 2009 mit 85 Jahren und ist in der 
Bischofsgruft im Osnabrücker Dom beigesetzt. 
In einem traditionellen Restaurant in der Altstadt lassen Sie den Abend ausklingen. 
 
 
8. Tag, Dienstag, dem 27.06.2023, Drottningholm – Uppsala - Heimreise 
Am letzten Tag fahren Sie zum Schloss Drottningholm am Mälarsee, dem Wohnsitz der königlichen Familie. 
Weiter geht die Fahrt zum nördlichen Ende des Sees in die Bischofsstadt Uppsala. Nach den Hünengräbern 
in Gamla Uppsala besichtigen Sie die Kathedrale, in der unter anderem Gustav I. Wasa, St. Erik, die 
 Hl. Birgitta und Carl von Linné beigesetzt sind. In der Universitätsbibliothek ist der Codex Argenteus 
ausgestellt, die vom cotischen Bischof Wulfila aus dem griechischen übersetzte Bibel. Der Bus bringt Sie 
dann zum Flughafen Stockholm-Arlanda, von dem Sie am Nachmittag die Heimreise antreten. 
 


