|

LFW-Studienreisen
lhr Reisepartner

STUDIEN /
REISEN /4

LFW ¢ Oeseder Str. 66 * 49124 Georgsmarienhutte « Tel. 05401/45275 oder 44168 * Fax 05401/ 871348 » Email: info@Ifw.de * www.Ifw.de

Einladung
Abano Terme vom 08.10. — 18.10.2023
Kur und Kultur in Italien
11-tagige Flugreise

Sehr geehrte Damen und Herren,

unter dem Motto ,Kur und Kultur in Italien" mochte Sie LFW-Studienreisen im Herbst wieder zu einer Reise
nach Abano Terme einladen.

Der Thermalkurort Abano Terme liegt in der oberitalienischen Region Venetien am Rande der landschaftlich
reizvollen Euganaischen Hiigel. Das einzigartige Naturheilmittel des Fango, bestehend aus Tonerde, Thermalwasser
und organischen Substanzen, ist hier das wichtigste Kurmittel. Ein Zyklus von Fangopackungen wirkt
entziindungshemmend, schmerzlindernd und belebend, starkt das Immunsystem und (bt eine wohltuende
therapeutische Wirkung auf Stoffwechsel und Gelenke aus.

Wahrend dieser Reise wohnen Sie im sehr schénen 4* Hotel Astoria Abano Terme und haben Gelegenheit, Ihre
Kuranwendungen in der modern gestalteten Kurabteilung in Anspruch zu nehmen.

Das Besichtigungsprogramm enthalt einen Besuch in Padua, der Stadt des HI. Antonius, aber auch Besuche von
Kleinoden der naheren Umgebung. Lassen Sie sich vom Charme und Flair der venezianischen Landschaft und
Kultur verzaubern. Bitte entnehmen Sie den genauen Reiseverlauf dem beigefiigten Detailprogramm.

Termin: 08.10. — 18.10.2023

Teilnehmerbeitrag: 1.899,-- € pro Person. EZ-Zuschlag: 90,-- €
Darin sind folgende Leistungen enthalten:

— Flug von FMO nach Venedig und zurtick

— Transfer vom Flughafen zum Hotel und zuriick
— Unterbringung im 4*Hotel Astoria Abano Terme
— Vollpension

— Ausflige mit modernem Reisebus

— Kulturprogramm laut Ausschreibung

— deutsch sprechende 6rtliche Fremdenfiihrung

— Eintrittsgelder bei Besichtigungen mit Fiihrung
— Reisebegleitung

]

Nicht in den Leistungen enthalten ist das Kurpaket:
genauere Informationen siehe Programm, Seite 2

Reisebegleitung: Hannelore Brodmann

Einzelzimmer stehen nur begrenzt zur Verfiigung.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Wir bitten daher alle Interessenten um baldige schriftliche Anmeldung auf
Anmeldeformular oder per email. Mindestteilnehmerzahl: 12 Personen.

Mit freundlichen GriiBen Veranstalter: LFW-Studienreisen

LFW-Studienreisen

Burozeiten: LFW GmbH Handelsregister
Mo — Do 9.00 — 13.00 und 14.00 — 17.00 Uhr, Fr. 9.00 — 13.00 Uhr Geschaftsfiihrer A. Schulze Wilmert Bad Iburg HRA 2500
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,»Kur und Kultur in Abano Terme*
im 4* Hotel Abano Astoria
08.10. — 18.10.2023

P r o g r a m m (Anderungen vorbehalten)

01. Tag, Sonntag, 08.10.2023 Flughafen Miinster/Osnabriick — Venedig — Abano Terme
Gegen Mittag treffen Sie sich mit Ihrer Reisebegleiterin am
Flughafen Minster/Osnabriick und fliegen gemeinsam (iber
Frankfurt nach Venedig. Von hier erfolgt der Bustransfer nach
Abano, wo Sie am spaten Nachmittag in Ihrem 4* Hotel
Abano Astoria ankommen werden. In dem komfortablen
Hotel mit familidrer Atmosphdre werden Sie sich wie zuhause
fuhlen. Das Abano Astoria verfiigt iber ein Thermal SPA mit
zwei Thermalschwimmbecken, groBem Whirlpool, Biogrotta
mit Thermaldampf, Sauna, GefaBduschen, Aromadusche,
Fitnesscenter und ein einzigartiges StiBwasser-Erlebnisbad mit
Sinnestunnel, Kneipppfad, Hamam, Eiswasserfall, Finnischer
Sauna und Whirlpools. Im modernen Wellness Center im 1.
Stock werden sich gut geschulte Mitarbeiter um Ihr Wohlbefinden
kiimmern. Abendessen und Ubernachtung im Abano Astoria

02. Tag, Montag, 09.10.2023

Am ersten Tag Ihres Kuraufenthaltes kénnen Sie sich in aller
Ruhe mit den Annehmlichkeiten des Hotels und dem
reizenden Stadtchen Abano Therme vertraut machen. Die
Kathedrale San Lorenzo, ein groBer Kurpark, historische
Villen sowie zahlreiche Geschafte und Boutiquen machen
einen Stadtbummel im beliebtesten Badeort Italiens immer
wieder attraktiv. Am Abend erfolgt die arztliche
Untersuchung fiir die Kuraufnahme.

Mittagessen, Abendessen und Ubernachtung im Abano
Astoria

03. Tag, Dienstag, 10.10.2023

Heute beginnen Sie mit den verschriebenen Kuranwendungen. Nichts ist schdner, als nach den entspannenden
Fangopackungen im wohlig warmen Wasser des Pools seine Runden zu drehen. Sie haben den ganzen Tag Zeit,
um den Wellnessbereich zu genieBen oder einen Stadtbummel zu unternehmen.

Mittagessen, Abendessen und Ubernachtung im Abano Astoria

04. Tag, Mittwoch, 11.10.2023 Euganeische Hiigel (26 km)

Der Vormittag gehért Ihren Kuranwendungen und den Méglichkeiten des Wellness-Bereichs. Am Nachmittag
starten Sie in Begleitung Ihrer deutschsprechenden Fiihrerin im bequemen Reisebus in die

Euganeischen Hiigel. Diese Hiigelkette ist vulkanischen Ursprungs, seine knapp 100 erloschenen Vulkane ragen wie
Maulwurfshiigel aus der ansonsten platten Po Ebene heraus. Sie besuchen Montagnana, eines der schonsten
Dorfer Italiens und Este mit seinem imposanten Stadtschloss und einem schonen Uhrenturm aus dem 17.
Jahrhundert. In Monselice liegt das Wallfahrtsheiligtum Sette Chiese hoch oben auf einem Felsen, von dem aus
man einen herrlichen Blick in die Higel genieBt. Wenn Sie sich zu FuB zu den Sette Chiese - sechs Kapellen und
eine stattliche Kirche — begeben, kdnnen Sie das korperliche mit dem seelischen Wohlbefinden verbinden: eine
papstliche Bulle von 1605 gewdhrt Pilgern Siindenerlass. Solcherart befreit mundet der Rebensaft bei einer kleinen
Weinprobe in den Higeln gleich nochmal so gut. Mittagessen, Abendessen im Abano Astoria



05. Tag, Donnerstag, 12.10.2023 Padua (11 km)

Vormittags genieBen Sie die Wellness-Mdglichkeiten und nehmen Ihre
Kuranwendungen in Anspruch. Nach dem Mittagessen brechen Sie mit Ihrer
Flhrerin auf nach Padua, Hauptstadt der Region und Stadt der Kunst, Kirchen
und Studenten. Die wunderschone und interessante Kunst- und
Universitatsstadt ist zugleich auch ein bekanntes Wallfahrtszentrum: ,,Zu
Padua war groB3 Gedrange der andachtsvollen Christenmenge" stellte Wilhelm
Busch fest. Die Basilica di S. Antonio, die groBartigen Platze und Palaste, die
Cappella degli Scrovegni mit den sehenswerten Giotto-Fresken stehen auf
Ihrem Programm. Sicher bleibt noch Zeit fiir einen Besuch im Caffé Pedrocchi,
das mit seiner neoklassizistischen Dekoration einem Tempel gleicht. Der griine Salon ist den Studenten
vorbehalten, die sich dort so lange aufhalten diirfen, wie sie wollen — daher der liebevolle Spitzname ,Wartesaal®.
Riickfahrt entlang des Brentakanals; Abendessen im Hotel

06. Tag, Freitag, 13.10.2023 Die Brenta Villen

Der Vormittag gehort wiederum der Gesundheit und Entspannung.

Am Nachmittag begeben Sie sich auf die Spur des groBen Baumeisters der
Renaissance, Andrea Palladio. Seine Bauwerke sind gepragt von der
geeinten Harmonie zwischen strenger Wiirde und klassizistischer Klarheit,
die Fassaden zeichnen sich durch eine auBergewdhnliche Schlichtheit und
Symmetrie aus. Andrea Palladio hat etwa 60 Villen im weiten Umkreis von
Vicenca gebaut, viele davon liegen am Ufer des Brenta Kanals. An dieser
,Riviera de Brenta" bauten viele venezianische Adelsfamilien im 16.
Jahrhundert ihre luxuriésen Sommerresidenzen. Zu Abend essen Sie wieder im Hotel.

07. Tag, Samstag, 14.10.2023
Vormittags genieBen Sie die Wellness-Mdglichkeiten oder nehmen Ihre Kuranwendungen in Anspruch; Mittagessen.
Der heutige Nachmittag bleibt frei fiir Ihre eigenen Unternehmungen; Abendessen im Hotel

08. Tag, Sonntag, 15.10. 2023 Bassano del Grappa (55 km)

Vormittags genleBen Sie die Wellness-Mdglichkeiten oder nehmen Ihre Kuranwendungen in Anspruch; Mittagessen.
Das idyllische Stadtchen Bassano del Grappa, am FuB des Monte Grappa
und am Ufer der Brenta gelegen, erwartet Sie heute Nachmittag. Es
bietet neben zahlreichen Sehenswiirdigkeiten belebte Platze, malerische
¥4 Gasschen und Laubengange und wunderschone Palaste. Wahrzeichen
und Highlight ist die prachtvolle tiberdachte Holzbriicke (iber die Brenta,
erbaut nach Planen Palladios. — Eine Kostprobe des kernigen Grappa, der
dem Stadtchen seinen Namen gab, gehort zu einem Besuch dazu. Auf
dem Rickweg statten Sie Cittadella mit seiner komplett erhaltenen
mittelalterlichen Stadtmauer noch einen Kurzbesuch ab.

Abendessen im Abano Astoria

09. Tag, Montag, 16.10.2023 Montegrotto
Nach den vormittaglichen Kuranwendungen steht IThnen der Tag frei fiir eigene Unternehmungen. Vielleicht haben
Sie Lust, den Nachbarort Montegrotto (6 km) zu besuchen. Mittag- und Abendessen im Abano Astoria

10. Tag, Dienstag, 17.10.2023

Kuren, Wellness, Bummeln und Seele baumeln lassen, das ist das ganze Programm fiir den letzten Tag in Abano
Therme und macht Ihre Erholung perfekt.

Mittagessen und Abendessen im Abano Astoria

11. Tag, Mittwoch, 18.10.2023 Riickreise

Am Morgen ist Zeit fiir einen letzten Bummel oder eine Abschiedsrunde durch den Wellnessbereich. Gegen Mittag
fahren Sie mit dem Bus zuriick nach Venedig und fliegen von dort mit Lufthansa tber Frankfurt zuriick zum
Flughafen Miinster/Osnabriick.
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,»Kur und Kultur in Abano Terme*
im 4* Hotel Abano Astoria
08.10. — 18.10.2023

Sie haben die Mdéglichkeit, wahrend Ihres Aufenthaltes im Hotel Abano Astoria Kuranwendungen in Anspruch zu
nehmen, die friih am Morgen beginnen.

6er Kurpaket: 392,- €
Das Kurpaket enthalt: eine arztliche Untersuchung, 6 x Fango und Thermalbader mit Ozon
6 x therapeutische Massagen zu 25 Minuten, Bademantel fiir die Kur.

8er Kurpaket: 512,- €.
Das Kurpaket enthalt: eine arztliche Untersuchung, 8 x Fango und Thermalbader mit Ozon
8 x therapeutische Massagen zu 25 Minuten, Bademantel fiir die Kur.

Bitte notieren Sie auf Ihrer Anmeldung ob und welches Kurpaket Sie in Anspruch nehmen méchten.

Die Ausfliige sind so geplant, dass sie zeitlich nicht mit den Kuranwendungen kollidieren. Falls Sie sich fiir sechs
Kuranwendungen entschlieBen, haben Sie fakultativ die Méglichkeit, einen Tag fiir einen Besuch der Lagunenstadt
Venedig zu nutzen.

Sk 3k 3k 3k ok Sk 3k ok ok Sk ok ok ok koK K K KK KKK KKK KK kK kK

Voraussichtliche Flugzeiten mit der LH:

08.10.23 LH065 FMO - FRA 10.40 11.25 Uhr
LH326 FRA - Venedig 12.35 13.55 Uhr

18.10.23 LH329 Venedig — FRA 18.20 19.45 Uhr
LH068 FRA - FMO 21.10 22.00 Uhr




